Tillganglighet till lakemedel i Sverige

Tillgangligheten till lakemedel i Sverige bygger pa:
- Att det finns lakemedel pa centrallager — for snabb distribution till samtliga apotek
och sjukhus (via sjukhusapotek)
- Att det finns lager pa apotek, sjukhusapotek och sjukhus for direkt utlimnande till
patient och att anvanda pa sjukhusen
- Att det finns tillracklig manga apotek som har oppet tillrackligt lange

Lager i Sverige

Centrallager av lakemedel i Sverige finns framst hos lakemedelsdistributérerna. Generellt
finns det 3 — 4 manaders lager av ett lakemedel hos distributoren. Lagret av ETT visst
lakemedel finns hos EN distributor som kan leverera till ALLA apotek i hela landet.
Leveranser sker varje vardag. Det ar lakemedelstillverkarna som bestammer hur stort lager
som ska finnas pa centrallagret.

Pa ett genomsnittligt apotek finns ett urval av ldkemedel i lager beroende pa vilka ldkemedel
som vanligtvis efterfragas. | genomsnitt 2 400 olika receptbelagda lakemedel finns i lager. Ett
apotek séljer i genomsnitt 1 200 olika lakemedel varje manad.

Av de vanligare produkterna finns 1 — 1,5 manads lager ute pa apoteken. Av ovanligare
lakemedel finns mindre mangd. Hur lang tid ovanliga lakemedel racker beror framst pa hur
manga kunder som efterfragar lakemedlet under en period pa det apoteket. Likemedel som
sallan efterfragas pa ett apotek lagerfors inte alls.

Omregleringen paverkade inte lagerhallningen pa centrallagren. Bade fore och efter
omregleringen sa var det lakemedelstillverkarna som bestamde hur stort lager man skulle ha
av ett visst lakemedel.

Apoteken har sedan omregleringen blivit fler och i genomsnitt mindre an fore
omregleringen. Mindre apotek har mindre lager men fler apotek innebar fler lager. Det
totala lagret av lakemedel ute pa apoteken har troligtvis 6kat sedan omregleringen.

Sverige har relativt stora lakemedelslager. | manga andra lander ar det
lakemedelsdistributéren som dger lagret. Det finns ofta fler distributérer som har samma
lakemedel. Det innebar att varje distributor vill minimera sitt lager, eftersom de behover
ligga ute med pengar for de inkdpta varorna och riskerar att kunderna képer fran nagon
annan.



Lakemedelsrester/lakemedelsbrister

Att lakemedel inte kan levereras till ett apotek (lakemedelsrest) har alltid forekommit.
Lakemedel som var slut hos lakemedelstillverkaren forekom fore omregleringen och aren
efter omregleringen i lika stor utstrackning.

Antalet lakemedel som ar slut hos lakemedelstillverkaren har 6kat de senaste aren. Exakt
hur mycket ar svart att sdga. Den lista som finns hos Lakemedelsverket boérjade anvdandas
under se senaste aren och ar inte heller fullstandig.

En ldakemedelsrest ar nar lakemedlet ar slut hos lakemedelstillverkaren, inklusive det som
finns hos distributérerna. Manga ganger finns det lager hos apoteken som gor att det inte
uppstar en lakemedelsbrist, dvs. att patienten inte far sina lakemedel.

Apotekens lager var bade fore omregleringen och efter omregleringen begransade i
forhallande till hur lange ett lakemedel inte finns att kdpa fran lakemedelstillverkaren. Ett
lakemedel som ar slut hos lakemedelstillverkaren ar i genomsnitt slut i 122 dagar, dvs. 4
manader. Sa stora lager ar det svart for apotek att ha.

Enligt LIF:s egna undersdkningar pa omradet ar det produktions- och kvalitetsproblem som
ar de storsta anledningarna till att tillverkarna har slut i sina lager.

Krisberedskap
Den krisberedskap som fanns kring lakemedelsforsorjningen och som numera delvis har
monterats ned byggde pa flera olika komponenter.

- Forsorjning av forsvarsmaktens verksamhet.

- Beredskapslager for militart och civilt bruk

- Planering av distribution vid krig eller krigsfara

Beredskapslagren fanns utspridda 6ver landet. De militdra beredskapslagren dgdes av
forsvarsmakten men Apoteket AB ansvarade for att lagren omsattes, dvs. produkter vars
hallbarhet holl pa att ga ut transporterades tillbaka till distributdérerna och ersattes med nya
produkter. Vilka produkter som fanns i lagret styrdes av forsvarsmaktens behov infor en
krigssituation. Det fanns ocksa 6kade lager av produkter for civilt behov vid en kris. Dessa
lagrades vanligtvis pa utvalda apotek spridda 6ver landet. Det var Civilforsvarsstyrelsen och
senare Socialstyrelsen som avgjorde vilka lakemedel som skulle finnas i och som dgde de
lagren.

Beredskapslagren avvecklades 2004, dvs. langt fore apoteksomregleringen. Férsvarsmakten
Overtog ansvaret for sitt behov. Socialstyrelsen upphandlade beredskap av Apoteket AB,
bade fore och efter omregleringen, kring lagerhallning av vissa lakemedel. Exakt vilka
uppdrag som fanns vid omregleringen till Apoteket AB pa det omradet gar ej att svara pa
idag.



Planeringen av distributionen vid kris innebar att de lager som fanns hos distributérernas
fatal lager skulle omfordelas till ett flertal olika punkter i landet. Varje sadan punkt skulle ha
ett fullsortimentslager (till skillnad fran normallaget da varje lakemedel fanns hos en av de
tva ordinarie distributérerna). Detta gjordes framst for att minska sarbarheten i
distributionsnatet och innebar inte nagon storre lagerhallning totalt sett.

Neddragningen och omlaggningen av Sveriges beredskapslager och -planer vid krig och kris
paborjades och slutférdes i manga fall redan fore apoteksomregleringen. Nar
beredskapslagren fanns kunde Apoteket AB fa “lana” varor fran lagren vid kortare
briststituationer. | beredskapslagren fanns dock inte alla Iakemedel utan sadan som ansags
behdvas vid en kris.

Forsorjningen av forsvarsmaktens verksamhet gick over till en normal upphandlingsstyrd
affar dar flera leverantoren kan konkurrera om kontrakten.

Uppdraget som forsvann vid omregleringen?

| samband med omregleringen sdgs det att Apoteket AB:s tidigare ansvar for
lakemedelsforsorjningen togs bort. Exakt vad som avses med detta ar svart att veta.
Beredskapsforraden avvecklades redan 2004 och mycket av annan beredskap monterades
ned av myndigheterna under dren som féljde. Aven innan dess hade inte Apoteket AB ndgon
utpekad roll som inkdpare av lakemedel. Det ar genom avtal och inkdp som man kan
sakerstalla lager och tillgang.

Apotekets krigsorganisation kring distributionen skulle troligtvis inte ha varit aktuell i
nuvarande situation. Apoteket AB hade dock en uppgift att ha apotek eller apoteksombud
over hela landet. | samband med omregleringen alades samtliga kdpare av apotek att
fortsatta driva de kopta apoteken i minst tre ar och Apoteket AB alades att fortsatta driva
apoteksombud i samma utstrackning. Efter 3 ar kunde man se att apotekstillgangen var god
over hela landet och hade 6kat pa de flesta orter men Apoteket AB har fortsatt haft ett
ansvar for att driva apoteksombud. Det finns idag inget krav pa nagon aktor att se till att det
finns apotek i hela landet men det finns flera apotek, som har 6ppet under langre tid idag an
fore omregleringen.

Sjukvardens lakemedelsforsorjning var redan fore omregleringen maijlig for landstingen att
ordna i egen regi dven om alla valde att kdpa tjansten fran Apoteket AB. Efter omregleringen
(som pa sjukhusmarkanden skedde fore 6ppenvardsmarknaden) fanns flera leverantorer att
tillga. Idag anvander regionerna tva olika leverantérer och nagra utfor forsorjningen i egen
regi.



